
 
 

 

DESCRIÇÃO: 

A Competição de Ritual visa incentivar o estudo do Ritual das Filhas de 

Jó Internacional, especialmente a história da vida de Jó, promovendo às 

participantes uma oportunidade de aprimorar suas habilidades, superar seus 

limites pessoais e trabalhar em equipe. 

Caberá ao time de Mensageiras de Filhas de Jó ativas, Membros de 

Maioridade, Tríade e a cada Capelã apresentar a Cerimônia de Associação, e 

aos Novos Membros a Oração de Abertura, que serão avaliados pela fidelidade 

ao Ritual Virtual (edição 2024), falas e pela oratória. E caberá a cada Abelhinha 

apresentar o “Juramento das Abelhinhas”, que será avaliado pela fidelidade ao 

Juramento e também pela oratória. 

Pensando em uma forma de realizar a tradicional competição de Ritual de 

Goiás e Distrito Federal, manteremos a competição de forma VIRTUAL. 

O evento acontecerá sob a coordenação das Grande Mensageiras, 05 

(cinco) membros do Grande Conselho de Goiás e Distrito Federal, e o painel de 

jurados será composto por 3 (três) Membros de Maioridade das Filhas de Jó 

Internacional de jurisdições diferentes do Estado de Goiás e do Distrito Federal 

para cada categoria. 

 
Serão avaliadas 6 (seis) categorias: 

• Time de Mensageiras de Filhas de Jó ativas; 

• Time de Mensageiras de Membros de Maioridade; 

• Individual de Capelã; 

• Tríade; 

• Novos Membros;  

• Individual de Abelhinha. 
 

 
PROGRAMAÇÃO: 

A competição ocorrerá pela plataforma Zoom no dia 18 e 19 de julho de 

2026, alguns dias antes da GRANDE SESSÃO DE GOIÁS E DISTRITO 

FEDERAL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPETIÇÃO VIRTUAL DE RITUAL 2026 



 

As participantes serão informadas do horário exato da avaliação e do link 

da sala de espera que precisarão acessar antes da prova. Nesta sala de espera 

elas checarão suas câmeras e áudios e receberão o link da sala de avaliação. 

A premiação ocorrerá em agosto de 2026, durante a GRANDE SESSÃO. 
 

INSCRIÇÃO: 

• Não haverá limite de Abelhinhas por Bethel; 

• Será permitida 01 (uma) inscrição por Bethel, para o cargo de Capelã. A 

inscrição nesta categoria, não impede que a Filha ativa se inscreva em um time 

de Mensageiras também; 

• Será permitido 01 (um) time de Mensageiras de filhas ativas por Bethel; 

• Será permitido 01 (um) time de Mensageiras de Membros de Maioridade por 

Bethel. Caso seja time de filhas de bethéis distintos, a filha somente poderá se 

inscrever em 01 (um) time; 

• Será permitido 01 (uma) Tríade de filhas ativa por Bethel; 

• Não haverá limite de Novos Membros por Bethel; 

• Todas as participantes, obrigatoriamente, deverão estar inscritas para participar 

da GRANDE SESSÃO 2026; 

• Cada Abelhinha que irá competir deverá escolher um dos pais para ser 

responsável pela inscrição e pela comunicação com o Comitê da Competição 

Virtual de Ritual; 

• Cada time de Mensageiras que competir, deverá ter um Membro do Conselho 

Guardião para ser responsável pela inscrição do grupo e pela comunicação com 

o Comitê da Competição Virtual de Ritual; 

• A vestimenta para os cargos de Capelã, Time de Mensageiras de filhas ativas, 

Tríade e Novos Membros será o robe completo (sem capa e coroa); 

• A vestimenta para as Abelhinhas será o paramento de sua respectiva Colmeia; 

• A vestimenta para o Time de Mensageiras de Membros de Maioridade fica a 

cargo do time; 

• Para realizar a inscrição do Time de Mensageiras de Filhas Ativas, cada 

Membro do Conselho deverá preencher o formulário de inscrição com seu e-mail 

e com os dados (nome completo, data de nascimento, número de telefone celular 

e Bethel ao qual pertence) de todas integrantes do grupo. Não serão permitidas 

trocas de nomes ou substituições após confirmação da inscrição, somente em 

casos excepcionais, com comprovação, será aceito a troca de uma participante; 

• Para realizar a inscrição do Time de Mensageiras de Membros de Maioridade, 
cada líder deverá preencher o formulário de inscrição com seu e-mail e com os 
dados (nome completo, data de nascimento, número de telefone celular e Bethel 



 

ao qual pertence) de todas integrantes do grupo. Não serão permitidas trocas de 
nomes ou substituições após confirmação da inscrição, somente em casos 
excepcionais, com comprovação, será aceito a troca de uma participante; 

 

• Para realizar a inscrição da Capelã, a Filha ativa deverá preencher o formulário 
de inscrição com seus dados (nome completo, data de nascimento, número de 
telefone celular e Bethel ao qual pertence); 

• Para realizar a inscrição da Tríade, cada Membro do Conselho deverá 
preencher o formulário de inscrição com seu e-mail e com os dados (nome 
completo, data de nascimento, número de telefone celular e Bethel ao qual 
pertence) de todas integrantes do grupo. Não serão permitidas trocas de nomes 
ou substituições após confirmação da inscrição, somente em casos 
excepcionais, com comprovação, será aceito a troca de uma participante; 

• Para realizar a inscrição de Novos Membros, a Filha ativa deverá preencher o 
formulário de inscrição com seus dados (nome completo, data de nascimento, 
número de telefone celular e Bethel ao qual pertence); 

• Para realizar a inscrição da Abelhinha, cada responsável deverá preencher o 
formulário de inscrição com seus dados (nome completo, e-mail e número de 
telefone celular) e com os dados (nome completo, data de nascimento e Colmeia 
a qual pertence) da Abelhinha; 

• As incrições poderão ser realizadas a partir de abril de 2026 até junho de 2026. 
Vocês encontrarão o formulário de inscrições de todas as categorias no portal da 
Grande Sessão: https://filhasdejoedf.com.br. Inscrições feitas com atraso ou com 
dados não preenchidos, serão desconsideradas; 

• Cada Filha, líder, responsável e Membro do Conselho, receberá um e-mail de 
confirmação através do endereço de e-mail informado no formulário de inscrição. 
Caso alguém não a receba em até três dias após o envio, por favor, entre em 
contato com a Líder do Comitê da Competição Virtual de Ritual, Maria Júlia 
Sanches Barbosa, no telefone (64) 9.9900-6446 

• Não serão cobradas taxas de inscrições. 

 
REGULAMENTO GERAL: 

• Para ser considerada uma Filha de Jó regular, a participante deverá ter menos 

de 20 anos na data da competição; 

• Para ser considerada um Novo Membro, a participante deverá ter Associado a 

partir de novembro de 2025 até na data da competição; 

• Para a Filha ser considerada apta para a participação na categoria Tríade, será 

necessário a comprovação do Demostração das Lições de Proficiência; 

 

• Cada participante, grupo ou responsável da Abelhinha deverá se certificar que 

o sinal de internet esteja funcionando de forma satisfatória durante a Competição; 



 

• Não serão permitidos espectadores nas salas de avaliação; 

• O auxílio de terceiros e/ou a consulta do Ritual ou do Juramento das 
Abelhinhas durante a prova estão expressamente proibidos e levarão a 
desclassificação do grupo ou da participante caso os mesmos sejam notados 
pelas juradas; 

• No dia da Competição, cada participante, grupo ou responsável deverá acessar 

o link da sala de espera 20 (vinte) minutos antes do horário de sua prova e alterar 

o nome para “NOME DA CATEGORIA – PRIMEIRO E SEGUNDO NOME DA 

PARTICIPANTE” (Exemplos: “Abelhinha – Júlia Rodrigues” ou “Capelã – Bruna 
Araújo” ou “Time Jurássicas – Anna Fernandes”); 

• A supervisora da sala de espera vai chamar o nome da participante ou do 
grupo, testar o áudio e a câmera da(s) participante(s), e verificar o ambiente em 
que ela esta, em seguida irá verificar se o enquadramento da câmera aparece 
do quadril pra cima e enviar o link da sala de avaliação no chat (reservadamente); 

• Quando a participante ou grupo entrar na sala de avaliação, as juradas se 
apresentarão e instruirão a(s) participante(s) ou responsável de acordo com 
cada categoria; 

• As juradas irão avaliar a oratória e a fidelidade ao Ritual da(s) participante(s) 
ou ao Juramento da Abelhinha, totalizando uma pontuação de 100 (cem) pontos 
para cada participante; 

• As juradas serão selecionadas pelo Comitê da Competição Virtual de Ritual. 
No mínimo 3 (três) juradas conduzirão o julgamento de cada categoria. Elas não 
possuirão nenhuma afinidade com qualquer participante ou Bethel participante; 

• A participante poderá, sempre que achar necessário, recorrer ao auxílio das 
juradas através da palavra “ajuda”, que dirão a primeira palavra seguinte ao 
ponto em que ela parou. Entretanto, para cada ajuda utilizada, serão reduzidos 
5 pontos; 

• Será descontado 1 ponto por cada palavra trocada, omitida, acrescida ou 
pronunciada de forma incorreta. Para cada período completo omitido ou 
acrescido, serão reduzidos 3 pontos. Para cada inversão de períodos, serão 
reduzidos 2 pontos; 

• Uma jurada será responsável por fazer a análise da fidelidade do Ritual ou do 
Juramento das Abelhinhas e deverá manter sua câmera desligada durante a 
execução da fala. As demais juradas permanecerão com suas câmeras ligadas 
e analisarão a Aparência Geral, Dicção, Harmonia, Oratória e Postura de cada 
participante; 

• No final, será feita a média das notas das juradas que analisaram os 5 pontos 
apresentados anteriormente e desse valor será descontada a nota final da jurada 
que analisou a fidelidade ao Ritual ou ao Juramento das Abelhinhas. 

 

 



 

REGULAMENTO - CAPELÃ: 

• Para ser considerada uma Filha de Jó regular, a participante deverá ter menos 

de 20 anos na data da competição; 

• A Filha devera memorizar suas falas durante a Cerimônia de Associação 

(páginas 46 e 47, incluindo o Juramento – Demonstração das Lições de 

Proficiência 1) e todas as orações – Prece de Abertura (página 26); Prece da 

Cerimônia de Associação (página 57); Prece de Mães, Pais e Guardiões (página 

35); e Prece de Encerramento (página 36 e 37). (Ritual Virtual edição 2024) 

• Quando a Filha entrar na sala de avaliação, as juradas se apresentarão e 

instruirão a participante a manter sua câmera e seu áudio ligados e a se 

posicionar. A Filha terá o prazo máximo de 20 (vinte) minutos para finalizar sua 

apresentação; 

• As juradas explicarão que farão introduções às falas e orações da participante, 

mas que independente disso as mesmas permanecerão em silêncio durante todo 

o resto da apresentação da Filha, fazendo o uso da palavra apenas quando for 

solicitada “ajuda”, o que acarretará em perda de pontos conforme explicado no 

tópico “Regulamento Geral”; 

• As juradas reproduzirão as falas da Honorável Rainha que referem-se ao 

comparecimento da mesma no Altar. 

 
REGULAMENTO - ABELHINHA: 

• A Abelhinha deverá ter entre 7 anos e 10 anos de idade; 

• A Abelhinha deverá memorizar o Juramento das Abelhinhas: 
 

“Prometo que me prepararei para 
me tornar uma Filha de Jó ao: 
respeitar meus pais, ser uma 
amiga verdadeira de todas as 
minhas Irmãs Filhas de Jó e 

espalhar amor, paz e felicidade 
onde quer que eu vá. 

 
Prometo que serei a melhor 
Abelhinha que puder ser.” 

• Quando a Abelhinha entrar na sala de avaliação, as juradas se apresentarão e 

instruirão o responsável a tirar suas dúvidas sobre tudo que quiser antes do início 

da apresentação. A participante terá o prazo máximo de 10 (dez) minutos para 

finalizar sua apresentação; 

• O responsável poderá acompanhar a Abelhinha durante a prova mas deverá 

se lembrar que não pode ajudá-la ou falar após o início da apresentação. 

 



 

 

REGULAMENTO - TRÍADE: 

• Quando as Filhas entrarem na sala de avaliação, as juradas se apresentarão e 

instruirão as participantes a ligarem suas câmeras e a desligarem seus áudios, 

devendo ligar o áudio apenas no momento de sua fala e desligar logo após isso. 

A câmera deverá permanecer ligada durante toda a apresentação do grupo.  

• A tríade terá o prazo máximo de 30 (trinta) minutos para finalizar sua 

apresentação.  

• A Tríade deverá memorizar as falas da Honorável Rainha, 1ª Princesa e 2ª 

Princesa durante a Cerimônia de Associação, incluindo a Demonstração das 

Lições de Proficiência 2,3, 4, 5, 6, 7 e 8 e as instruções para Guia e Dirigente de 

Cerimônias, Guarda Interna e Honorável Rainha – não inclui instruções para 

Capelã. (Ritual Virtual edição 2024, páginas 44-47; 50; 53-58 para a Honorável 

Rainha, páginas 50; 52-53; 55-56; para a 1ª Princesa e páginas 47; 49-50; 55-

56 para a 2ª Princesa). 

• As juradas reproduzirão as falas da Guia que antecedem as falas da Honorável 

Rainha e da 2ª Princesa, mais especificamente as falas que dizem respeito à 

apresentação das peregrinas e às instruções adicionais da 1ª Época, 

respectivamente. Além disso, elas reproduzirão a fala da Honorável Rainha que 

antecede a fala da 1ª Princesa, que refere-se ao início da 2ª Época. Elas também 

reproduzirão a fala da Guia que antecede a próxima fala da 1ª Princesa, que diz 

respeito às instruções adicionais da 2ª Época. Elas não farão introdução à fala 

da Honorável Rainha na 3ª Época, a Honorável Rainha deverá reproduzir sua 

fala logo em seguida da 1ª Princesa. Após isso, as juradas reproduzirão a fala 

da Guia que antecede a próxima fala da Honorável Rainha, que refere-se à 

instrução final da 3ª Época. Por fim, as juradas reproduzirão a fala da Guarda 

Interna que antecede a próxima fala da 2ª Princesa, que diz respeito à admissão 

do membro para explicação do Sinal de Saudação. As juradas não farão 

introdução à última fala da Honorável Rainha, ela deverá reproduzir sua fala logo 

em seguida ao fim do exame da 2ª Princesa pela 1ª Princesa. 

 
REGULAMENTO - NOVOS MEMBROS: 

• Para ser considerada uma Filha de Jó regular, a participante deverá ter menos 

de 20 anos na data da competição e ter Associado a partir de novembro de 2025 

até a data da competição; 

• A Filha deverá memorizar a Oração de Abertura (páginas 26); 

• Quando a Filha entrar na sala de avaliação, as juradas se apresentarão e 

instruirão a participante a manter sua câmera e seu áudio ligados e a se 

posicionar. A Filha terá o prazo máximo de 10 (dez) minutos para finalizar sua 

apresentação. 

 



 

 
COMITÊ ORGANIZADOR: 

Maria Júlia Sanches Barbosa – 1ª Grande Mensageira  

Jordana Mendes Machado – 2ª Grande Mensageira 

Denize Alves Gomes – 3ª Grande Mensageira 

Isabella Barbosa Dias – 4ª Grande Mensageira  

Laura Garcia Dias – 5ª Grande Mensageira 

 
Todos os detalhes da Competição estão sendo pensados com muito 

carinho e atenção pelo Comitê da Competição Virtual de Ritual e pela 

organização da Grande Sessão, para que seja um momento único para todos as 

participantes. 

 

 
Atenciosamente, 

Grandes Mensageiras do Grande Conselho Guardião Goiás e Distrito 

Federal. 


